
EL JUDAÍSMO  

 
RASGOS PRINCIPALES DEL JUDAÍSMO 

 

Dónde 
surgió 

Los orígenes remotos de la religión judía hay que situarlos en 
Mesopotamia, en Ur de Caldea, donde nació Abrahán, posiblemente 
hacia el año 1800 a.C. Se establecieron en Palestina y allí se 
desarrolló su historia. 

Fundador Abrahán es el patriarca del judaísmo. A pesar de encontrarse en 
medio de un pueblo politeísta, creyó en un sólo Dios que le prometió 
una tierra (Canaán, llamada después Palestina o Israel) y una 
descendencia. Más tarde, Moisés fue enviado por Dios para liberar a 
los israelitas de la esclavitud de Egipto y, en el Sinaí se hizo la Alianza. 

Libros 
sagrados 

La Biblia hebrea que incluye la Torá (los cinco primeros libros de la 
Biblia o Pentateuco), los Profetas y los libros sapienciales. 
El Talmud, recopilación de escritos divididos en: la Misná (trata sobre 
la ética y las leyes judías) y la Guemará (libro que recoge los 
comentarios sobre las leyes judías, tradiciones, costumbres, leyendas 
e historias del pueblo judío) 

Lugares de 
culto 

Se reúnen en la sinagoga, lugar de culto y enseñanza. Durante siglos 
su lugar sagrado  y de culto fue el Templo de Jerusalén, destruido por 
los romanos en el año 70 d.C. 

Creencias y 
oraciones 

Son monoteístas, es decir, creen en un sólo Dios: Yahvé (Yo soy). 
Rezan tres veces al día; el Shemá se reza por la mañana y al 
atardecer. Como señal de respeto hacia Dios, los judíos se cubren la 
cabeza para rezar, ya sea con un sombrero o con un casquete (kipá) 

Ritos y 
fiestas 

La circuncisión es el rito obligatorio para todo varón judío al nacer. 
Entre las fiestas más importantes destacan: Pesah (fiesta de la 
Pascua), Sukkot (fiesta de los Tabernáculos o Tiendas), Yom Kippur 
(día del perdón o del gran ayuno), Ros Hasana (fiesta de Año 
Nuevo)… 
El sábado es el día sagrado. 

Símbolos 

 
 
Estrella de David: símbolo del judaísmo, de las comunidades judías y, 
actualmente, del Estado de Israel. David fue el rey de Israel hacia el 
año 1000 a.C. 
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